
Приложение №1 

 

План  мероприятий МБОУ СШ № 15 

городского месячника по профилактике   алкоголизма,  наркомании, табакокурения, 

ВИЧ/СПИДа  среди  обучающихся образовательных учреждений   

в период с 11 ноября по 11 декабря 2019-2020 учебного года 
 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Класс 

Дата 

проведения 
Ответственные 

1. Организационные мероприятия 

1.  Инструктивно-методическое заседание с 

педагогическим коллективом о 

проведении месячника. 

- 11.11.2018 СВ Аликова О.А. 

2.  В рамках ШМО классных руководителей - 

Школа молодых классных руководителей 

«Организация работы с обучающимися и 

родителями по пропаганде навыков ЗОЖ, 

профилактике СПИДА». 

1-11  Пенькова Е.Н., 

руководитель ШМО 

классных руководителей,  

Бородич Н.Е., врач-

гинеколог 

3.  Рассмотрение вопроса на Совете по 

профилактике преступлений и 

правонарушений  

«О работе классных руководителей 9-х 

классов по профилактике пагубных 

привычек у несовершеннолетних и 

формированию у них здорового образа 

жизни» 

1 - 11 21.11.2018 Классные руководители 9-

х классов: Расулова 

О.В.(9б), Кудинова 

Е.С.(9а) 

4.  Обновление на сайте ОУ информации, 

направленной на профилактику  

алкоголизма, наркомании,        

табакокурения и иных  психоактивных 

веществ, ВИЧ/СПИДа среди 

несовершеннолетних; телефонов 

«горячих» линий; рекомендаций для 

родителей. 

- В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А.,  

педагог-психолог  

Расулова О.В. 

5.  Обновление информационных стендов по 

профилактике алкоголизма, наркомании, 

табакокурения и иных  психоактивных 

веществ, ВИЧ, СПИДа среди 

несовершеннолетних. 

- В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А.,  
школьное самоуправление 

«Союз творческих 

объединений» 

6.  Организация книжной выставки: «Мы 

выбираем жизнь», «Здоровое поколение – 

богатство России», «Знание против 

страха» (о СПИДе, туберкулезе и т.п.) 

1 - 11 В течение 

месячника 

Библиотекарь Ветошкина 

Н.А. 

7.  Рейды по микрорайону «Детское время» 

(реализация Законов №120-ФЗ, №1539-

КЗ); «Стоп Спайс»»  «Продавец и 

несовершеннолетний покупатель» (по 

согласованию с инспектором ОУУП и 

ПДН МВД РФ «Камышинский») 

- В течение 

месячника 

Совет Отцов, 

родительская 

общественность, 

инспектор ОУУП и ПДН 

МВД РФ «Камышинский» 

8.  Рейд «Внешний вид». 1 - 11 В течение 

месячника 

Творческое объединение 

«Дисциплина и порядок» 

9.  Привлечение учащихся «группы риска» в - В течение Классные руководители,  



соответствии с их интересами и 

способностями к внеурочной 

деятельности, мероприятиям школы 

(кружки, секции, спортивные 

мероприятия, художественная 

самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.), 

к работе в школьном самоуправлении. 

месячника школьное самоуправление  

«Союз Творческих 

объединений» 

10.  Оформление классных уголков 

информацией, соответствующей тематике 

месячника, телефонами доверия и 

информацией о телефонах горячих линий. 

1 - 11 В течение 

месячника 

Классные руководители, 

творческие объединения 

«Пресс-центр» классов 

11.  Размещение в ГИС «Образование 

Волгоградской области» (сетевой город) 

видеороликов «Ответственное отцовство», 

«Подростковая агрессия» 

1-11  Данилов М.А. 

12.  Размещение на сайте ОУ 

информационного, предупреждающего 

видеоролика «Осторожно, снюсы!» 

1-11  Данилов М.А. 

2. Участие в городских мероприятиях 

1.  Городской  конкурс  рисунков «Город 

счастливого детства» и плакатов «Город 

без наркотиков» на базе МОУ ДО ДЮЦ. 

1 - 11 06.12.2018 Классные руководители,  

СВ Аликова О.А. 

2.  Городская акцию « Я выбираю  спорт  как  

альтернативу  пагубным привычкам»  на 

базе  МБОУ СШ № 18 

5-9 29.11.2019 СВ Аликова О.А., 

школьное самоуправление  

«СТО» 

3.  Профилактическое  мероприятие «Выбор 

всегда за тобой» на базе МБОУ ДО ДЮЦ 

4-10 03.12.2019 СВ Аликова О.А. 

4.  Участие  в онлайн-трансляции «Единый 

родительский час», РИАЦ -ТВ, в рамках 

опреативно- профилактической операции 

«Дети России-2019» 

1-11 19.11.2019 СВ Аликова О.А. 

3. Общешкольные воспитательные и профилактические мероприятия 

1.  Выявление обучающихся, склонных  к  

употреблению  алкоголя, табака, 

наркотиков и других психоактивных 

веществ. 

9 -11 В течение 

месячника 

Классные руководители, 

2.  Анкетирование и тестирование 

обучающихся на  предмет выявления  

степени увлечённости и зависимости 

вредными  привычками. 

5 - 8 В течение 

месячника 

Классные руководители 

3.  Практикум «О привычках полезных и 

вредных» 

5 14.11.18 Школьное 

самоуправление «Союз 

творческих объединений» 

4.  День здоровья « За здоровье и 

безопасность наших  детей». 

1 - 11 В течение 

месячника  

Учителя физической 

культуры, 

классные руководители, 

творческое объединение 

«Здоровье и спорт». 

5.  Посещение видео-лектория «Шаг в 

никуда» на  базе МАУК ЦКД «Дружба» 

5-11 В течение 

месячника 

Специалисты  

МАУК ЦКД «Дружба» 

6.  Игровая программа «Здоровью –Да!» 1-4 В течение 

месячника 

Специалисты  

МАУК ЦКД «Дружба» 



7.  Работа видеозала «Я хочу жить, а не 

существовать» 

5-11 12.11.18-

24.11.18 
Классные руководители,  

педагог-психолог, 

Расулова О.В.,  

школьное самоуправление 

«СТО» 

8.  Единый день профилактики совместно с с 

ОУУи ПДН МО МДВД РФ 

«Камышинский» (классные часы, 

направленные на профилактику вредных 

привычек) 

1 - 11 В течение 

месячника 

Классные руководители 

9.  День правовой помощи. Единый день 

профилактики. 

 

 Урок-встреча «Ответственность за 

свои поступки»  

 Круглый стол «Я и закон»  

 Беседа - игра «Где права взрослых, а 

где права детей»  

 Беседа с обсуждением «Вас защищает 

закон» 

 оформление стендовой информации 

«Права и обязанности ребенка». 

1-11 20.11.2019 Шаркова Н.Н., 

ответственный секретарь 

КДН и ЗП, 

Краснорядцев Ю.А., 

инспектор спец.приемника 

МО МВД России 

«Камышинский», 

Остапов А.П., Участковый 

уполномоченный 

полиции, капитан 

полиции, 

Кухарева И.А., мировой 

судья Камышинского 

городского суда, 

Раптанова М.А., мировой 

судья Камышинского 

городского суда 

10.  Конкурс «Родительский Комитет 2020» 

среди родительских комитетов школы на 

проведение профилактического 

мероприятия в рамках месячника. 

1-11 В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А., 

председатели 

родительских комитетов. 

11.  Организация фотовыставки «Наши 

семейные традиции» 

1 - 11 В течение 

месячника 

Классные руководители, 

родительская 

общественность 

12.  Профилактические беседы с 

обучающимися группы риска с участием 

инспектора ОУУП и ПДН МВД РФ 

«Камышинский» 

2 - 9 В течение 

месячника 

инспектор ОУУП и ПДН 

МО МВД РФ 

«Камышинский»  

13.  Оформление стены советов «Чтобы быть 

здоровым». 

1 - 11 В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А., 

творческое объединение 

«Досуг» 

14.  Агитпроезд «Сделай правильный выбор» 

совместно с МБУ ГКЦ СОМ "Планета 

молодых" 

8-11 В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А., 

творческое объединение 

«Досуг» 

15.  Проведение перемен, пропагандирующих 

здоровый образ жизни. 

1 - 11 В течение 

месячника 

Лидеры школьного 

самоуправления 

16.  Уроки толерантности 1-11 В течение 

месячника 

Специалисты детской 

библиотеки, филиал №2 

4. Профилактическая работа с классными коллективами  

1.  Правовая консультация «Возраст, с 

которого начинается ответственность», 

направленная на формирования 

законопослушного поведения подростков. 

8-9 20.11.2019 Говоров М.В., адвокат, 

член адвокатской палаты 

Волгоградской области, 

Председатель Совета 

Отцов. 



2.  Интерактивная беседа «Вредные 

привычки и их последствия», 

направленная на формирование здорового 

образа жизни. 

7 В течение 

месячника 

Краснорядцев Ю.А., 

инспектор спец.приемника 

МО МВД России 

«Камышинский» 

3.  Игровая познавательная программа 

«Путешествие в страну «Здоровье» 

1 24.11.18 Мед.сестра Галкина Е.Ю. 

4.  Информационный час «Последствия 

пагубных привычек на организм 

подростка» 

8 В течение 

месячника 

Родитель-волонтер, 

фармацевт, работник 

аптеки Ермилова И.В. 

5.  Тематическая неделя «Дневник 

Здоровья», направленная на 

формирование сознательного отношения у 

обучающихся  к своему здоровью. 

1-4 В течение 

месячника 

Родитель-волонтер,  

Яровая Н.Ф., медсестра 

6.  Час полезной информации «Начни с 

себя - живи безопасно», направленный на 

пропаганду здорового образа жизни, 

ознакомление с последствиями 

употребления наркотиков, формирование 

негативного отношения к пробе 

наркотических средств и навыков 

безопасного поведения с лицами, 

употребляющими наркотические вещества 

и пытающимися увлечь других 

наркотиками. 

6  Родитель-волонтер, врач-

терапевт, Абраамян Г.Р. 

7.  Профилактический кинолекторий «Что 

Вам известно о ВИЧ/Спиде?», 

направленный на привлечения внимания 

обучающихся к проблеме  ВИЧ/СПИДа и 

на формирования ЗОЖ обучающихся 

9-11  Школьная мед.сестра 

Галкина Е.Ю. , родитель-

волонтер, врач - терапевт 

Забурдяева Т.Ю. 

8.  Единый классный час «Безопасность в 

сети Интернет», направленный на 

повышение уровня кибербезопасности 

обучающихся и формирование навыков 

безопасного поведения с лицами, 

употребляющими наркотические вещества 

и пытающимися увлечь других 

наркотиками через Интернет. 

5-11  Родитель-волонтер, 

инспектор ОНК МО МВД 

России "Камышинский" 

Дудин С.И. 

9.  Правовой компас «Конвенция о правах 

ребенка» 

6  Специалисты филиала №2 

детской центральной 

библиотеки. 

10.  Панельная дискуссия «Всегда есть 

выбор», направленнная на профилактику 

алкоголизма, наркомании, табакокурения 

10  Абрамова Г.А., 

специалист ООК ПОМО 

МВД «Камышинский», 

классный руководитель  

Веткина Е.В. 

11.  Лекторий «Дети улиц» 8-9  Психолог МБУ «ГКЦСОМ 

«Планета молодых», 

классные руководители. 

12.  Урок-беседа «Злые волшебники:Табак, 

Наркотики» 

Классный час «Мы за здоровый образ 

жизни» 

2А 19.11.2018 

 

07.12.2018 

Классный руководитель  

Шишлянникова Н.В. 

13.  Урок-беседа «Вредные привычки» 

Беседа «Поговорим о здоровье»  

2Б 19.11.2018 

30.11.2018 

 

Классный руководитель 

Горюнова Т.Г. (с участием 

школьной медсестры 



Галкиной Е.Ю.) 

14.  Классный час «Снова о режиме дня». 

Выставка рисунков «Здоровый образ 

жизни – это…» 

3А В течение 

месячника 

Классный рководитель 

Полицеймако А.А. 

 

15.  Воспитательный час «Скажем вредным 

привычкам «Нет!», здоровью – «Да!». 

Постановка сказки для показа учащимся 1-

х классов «О вредных привычках». 

4А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Пехтелева В.В.  

16.  Ролевая игра «Суд над табаком». 

Шашечный турнир «Чудо шашки». 

Конкурс рисунков «Я против вредных 

привычек». 

Конкурс пословиц, поговорок,загадок о 

вреде алкоголя и курения «народная 

мудрость». 

4Б В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Юдина Т.Ю. 

17.  Классный час «Полезные и вредные 

привычки». 

Изготвление листовок «Я против 

вредных привычек» для дальнейшего их 

распространения среди учащихся 

начальных классов. 

4В В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Морозова Т.О. 

18.  Библиотечный урок «Судим вредные 

привычки». 

 

5А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Дымшищ В.А. 

библиотекарь школы 

Панченко Т.С. 

19.  Классный час «Скажи «Нет!» вредным 

привычкам». 

Беседа «Здоровье – ценность человека». 

5В В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Сладкова Д.Ю. 

20.  Классный час «Сохрани здоровье 

смолоду», направленный на пропаганду 

здорового образа жизни и отказа от 

вредных привычек. 

6А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Гурьянова А.В. 

21.  Классный час «Наркотики. Закон. 

Ответственность». 

Беседы «Проблемы здоровья 

наркоманов». 

7А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Потапова А.В. 

Педагог-психолог 

Расулова О.В. 

22.  Занятие с элементами тренинга «Будь 

сам собой наперекор Вселенной». 

Классный час «Подсевшие на игру». 

7Б В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Михалева С.А. 

 

23.  Ситуационный классный час «Как 

противостоять вредным привычкам». 

Беседа «Умение продлить жизнь – это, 

прежде, всего умение не сократить ее». 

7В В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Тлюняева Е.В. 

(с участием школьной 

медсестры  

Галкиной Е.Ю.) 

24.  Беседы «Личность и алкоголь», «О 

наркотиках и наркоманиях». 

Выпуск стенгазеты «Вредные привычки». 

8А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Кудинова Е.С. 

25.  Практическое занятие с элементами 

арт-терапии «Как победить дракона или 

удержись от вредной привычки!» 

 

8Б В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Расулова О.В. 

26.  Урок-беседа «Бездна, в которую надо 

заглянуть?» 

9Б В течение 

месячника 

Классный руководитель 

Веткина Е.В. 



27.  Классный час «Скажем наркотикам 

«Нет!», «Ты попал в беду». 

Беседа «Что же делать с табаком?». 

9В В течение 

месячника 

Классный руководитель 

Медведева В.Ф. 

28.  Сетевая игра «Наш вид спорта». 

Создание и распространение брошюр 

«Ты то, что ты ешь». 

 

 

11А В течение 

месячника 

Классный руководитель 

Аликова О.А., учитель 

физкультуры Вехлов Е.Г. 

29.  Профилактический час с участием 

сотрудников КДН и ЗП. 

11А 16.11.2018 Классный руководитель 

Аликова О.А., сотрудники 

КДН и ЗП 

30.  Классный час «Пазл здоровья». 11А В течение 

месячника 

Классный руководитель 

Аликова О.А. с участием 

школьной медсестры  

Галкиной Е.Ю. 

5. Тематические мероприятия для родителей 

5. Мероприятия для родителей: 

1 Родительский рейды, осуществленные 

Советом Отцов: 

 «22 часа. Ваши дети дома?» 

«Продавец и несовершеннолетний 

покупатель» 

5-11 15 Говоров М.В., адвокат, 

член адвокатской палаты 

Волгоградской области, 

Председатель Совета 

Отцов. 

2 Родительское собрание в форме 

круглого стола «Здоровье и 

безопасность детей - забота семьи и 

школы» 

3 24  

3 Родительский лекторий «Мы являемся 

примером для своих детей», 

направленный на формирование активной 

жизненной позиции и укрепление ЗОЖ. 

4  23 Родитель-волонтер, член 

Совета Отцов, сотрудник 

ИК-5 Донцов П.А. 

4 Родительский всеобуч «Создание дома, 

свободного от наркотиков» с 

разработкой и распространением 
рекомендаций для родителей. 

5-9 332 Родитель-волонтер, 

инспектор ОНК МО МВД 

России "Камышинский" 

Дудин С.И. 

5 Родительская мастерская с элементами 

тренинга "Даже не пробуй! Это 

опасно!", направленная на профилактику 

наркомании и пропаганду здорового 

образа жизни. 

5 22 Гумбатова Г.Г. психолог  

ГКУ СО «Камышинский 

центр психолого -

педагогической помощи 

населению» 

 Родительское собрание «Подросток и 

наркотики. Курить или не курить». 

Разработка рекомендаций в виде буклета 

«Что делать, если в дом пришла беда». 

8А В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Кудинова Е.С. 

 Групповая консультация «Подростковое 

одиночество: причины и последствия». 

Интерактивная беседа «Вред алкоголя, 

наркотических и психотропных средств на 

организм человека» 

8Б 15.11.2018 

 

29.11.2018 

Классный руководитель  

Расулова О.В. 

 Практическое занятие «Пока не поздно». 9Б В течение 

месячника 

Классный руководитель  

Веткина Е.В. 

 Беседа о вреде курения. 9В В течение 

месячника 

Классный руководитель 

Медведева В.Ф. 

 Лаборатория советов «Здоровый образ 11А В течение Классный руководитель 



жизни – семейная традиция». месячника Аликова О.А. 

 Консультативная поддержка родителей, 

имеющих детей с проблемами в школьной 

и социальной адаптации. 

1 - 11 В течение 

месячника 

Расулова О.В., педагог-

психолог, социальный 

педагог. 

 Оказание консультативной помощи 

родителям по вопросам воспитания детей. 

1 - 11 В течение 

месячника 

Классные руководители 

 Проведение индивидуальной 

профилактической работы с родителями 

обучающихся, состоящими на 

профилактических учетах с привлечением 

инспекторов ПДН, специалистов 

управления по делам молодежи. 

2 - 9 В течение 

месячника 

Классные руководители 

 Индивидуальная работа с семьями, 

попавшими в трудную жизненную 

ситуацию. 

1 - 11 В течение 

месячника 

Старший воспитатель 

Аликова О.А., социальный 

педагог, педагог-психолог 

Расулова О.В., классные 

руководители, инспектор 

ПДН, медработник 

 Разработка рекомендаций для родителей 

«Создание дома свободного от 

наркотиков». 

1 - 11 В течение 

месячника 

СВ Аликова О.А., 

социальный педагог, 

педагог-психолог Расулова 

О.В. 

6. Мероприятия, с участием ученического  самоуправления «СТО»: 

6.1 Викторина «Сто вопросов о здоровье» 5-11 385 - 

6.2 Составление и распространение буклетов 

«Осторожно,снюсы!» 

5-11 385 - 

6.3 Фотовыставка «Я занимаюсь в школьном 

кружке!», направленная на привлечение 

обучающихся к занятиям внеурочной 

деятельностью 

1-11 707 - 

6.4 Выпуск и раздача листовок «СПИД: 

правда и вымысел» 

5-11 385 - 

6.5 Школьная акция «За здоровье и 

безопасность наших детей», направленная 

на формирование правовой 

ответственности обучающихся и 

привлечение к занятиям спортом. 

1-11 707 Полицеймако И.В., 

командир роты ППС МО 

МВД России 

«Камышинский» 

 

6.6 Тематический день в форме 

Квеста «Пазлы здоровья и счастья». 

5-11 385 школьная мед.сестра 

Галкина Е.Ю. 

6.7 Флешмоб «Здоровым быть - здорово!» 1-11 707  

6.8 Игровые перемены в начальной школе 

«Путешествие в страну здоровых и 

веселых» 

1-4 320  

6.9 Проведение  акции «Закладка» 

(изготовление закладок-памяток 

«Хорошие привычки»). 

1-4 320  

 


