
«Чтобы праздник был праздничным». 
 
Новогодние и Рождественские праздники, каникулы - 
замечательное время для детей и взрослых. Почти в каждом доме 
устанавливают и украшают красавицу-елку. Для того чтобы эти 
дни не были омрачены бедой, необходимо обратить особое 
внимание на соблюдение мер безопасного поведения как детей, так 
и взрослых. 
 

 
 
ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ 
НОВОГОДНИХ ПРАЗДНИКОВ. 
Ёлка устанавливается на устойчивой подставке, подальше от 
отопительных приборов. 
Для освещения елки необходимо использовать только исправные 
электрические гирлянды заводского изготовления. 
Запрещается: 
украшать елку свечами, ватой, игрушками из бумаги и целлулоида; 
одевать маскарадные костюмы из марли, ваты, бумаги и картона; 
применять свечи и хлопушки, устраивать фейерверки и другие 
световые пожароопасные эффекты, которые могут привести к 
пожару; 
использовать ставни на окнах для затемнения помещений; 
оставлять без присмотра детей во время новогодних мероприятий; 
категорически запрещается пользоваться пиротехническими 
изделиями. 
Вызов пожарных можно осуществить с городского и 
мобильного телефона по номерам: 
МТС -010 
Билайн -001 
Мегафон – 010 
Ростелеком -010 
 
 



ОДЕЖДА ДЛЯ ЗИМНЕЙ ПРОГУЛКИ 

 
- ребенка не надо кутать! Перегрев не лучше, чем охлаждение. 
- одежда не должна сковывать движения, она должна быть 
удобной, легкой и теплой одновременно. 
- зимняя обувь как и любая другая, должна быть удобной. 
Коротким ботиночкам лучше предпочесть сапожки, т.к. сапоги 
лучше защищены от попадания снега внутрь. Проследите, чтобы 
подошвы были нескользящими, рельефными - ребенок меньше 
будет скользить по снегу и льду. 
- чтобы застраховаться от потери варежек или перчаток, пришейте 
к ним резинку. 
 

Катание на лыжах 
- кататься следует в парковой зоне, либо за городом, либо в том 
районе города, где движение автотранспорта отсутствует. 
- обратите внимание, чтобы горка, на которой вы собираетесь 
кататься, не была слишком крутой, ухабистой или леденистой 
  

Катание на коньках 
- Катайтесь на коньках на специально оборудованных катках, 
опасно кататься на открытых водоемах. 
- Не ходите на каток в те дни, когда на нем катается много людей. 
Риск получить серьезную травму в этом случае крайне велик. 
- Падения исключить невозможно, поэтому постарайтесь, чтобы 
ребенок был одет в плотную одежду. 
 

Катание на санках, ледянках 
- Прежде чем ребенок сядет на санки, проверьте, нет ли в них 
неисправностей. 
- Кататься на санках с горки нежелательно, лучше на ледянках. 
- Объясните ребенку заранее, что на горке надо соблюдать 
дисциплину и последовательность. 
- Вам необходимо самим убедиться в безопасности горки, поэтому 
перед катанием внимательно изучите местность. Спуск не должен 
выходить на проезжую часть, а малышей лучше катать с маленьких 
пологих снежных горок, причѐм в немноголюдных местах и при 
отсутствии деревьев, заборов и других препятствий. 
- Нельзя разрешать ребенку кататься на санках, лежа на животе, он 
может повредить зубы или голову. 
- Кататься на санках стоя нельзя! Опасно привязывать санки друг к 
другу. 



- Перевозить ребѐнка через дорогу можно только в санках, которые 
толкаются перед собой. Если у них имеется только веревка-буксир, 
то ребенка необходимо вынуть.  
 

Игры около дома 
- Не разрешайте детям играть у дороги. Учите детей, что нельзя 
выбегать на проезжую часть. 
- Нежелательно валяться и играть в сугробах, которые находятся, 
например, под окнами домов или около подъезда. Не позволяйте 
прыгать в сугроб с высоты, т.к. под снегом могут оказаться 
травмирующие предметы, мусор.  
- нельзя брать в рот снег, ледяные корочки, сосульки: в них много 
невидимой для глаз грязи и микробов, которые могут вызвать 
болезнь. 
- При игре в снежки кидаться в лицо нельзя, кидать нужно не с 
силой!  
- Не позволяйте детям строить глубокие снежные туннели, которые 
могут обвалиться! 
 

ОПАСНОСТИ, ПОДСТЕРЕГАЮЩИЕ НАС ЗИМОЙ 
- Обходите стороной места, где с крыш свисают сосульки и горы 
снега. Расскажите, чем они опасны и почему такие места надо 
обходить стороной.  
- Нельзя заходить в огражденные зоны. 
 

Осторожно, гололед! 
- ходить по обледеневшему тротуару нужно маленькими шажками, 
наступая на всю подошву. Старайтесь по возможности обходить 
скользкие места. 
- внимательно переходите дорогу - машина на скользкой дороге не 
сможет остановиться сразу! 
 

Осторожно, мороз! 
- Сократите или вовсе исключите прогулку с детьми в морозные 
дни: высока вероятность обморожения. 
- при обморожении нельзя тереть снегом обмороженное место, т.к. 
легко занести инфекцию. 
- необходимо как можно быстрее доставить ребенка с 
обмороженным участком кожи домой. 
- Согревать обмороженные конечности можно в ванночках с 
тѐплой водой. Если обморожены нос или уши, их можно аккуратно 
помассировать кончиками пальцев для восстановления 
кровоснабжения. 



- При оказании первой помощи ребенку,  вызывайте скорую 
помощь, т.к. только врач сможет верно определить степень 
обморожения и скорректировать дальнейшие мероприятия. 
 

Зимой на водоёме 
- Не выходите на заледеневшие водоемы!  
- Если лед провалился - нужно громко звать на помощь и пытаться 
выбраться, наползая или накатываясь на край! Барахтаться нельзя!  
- Если получилось выбраться, надо отползти или откатиться от 
края. 
Напоминайте, чтобы подростки соблюдали следующие правила: 
уходя из дома, всегда сообщали, куда идут и как с ними можно 
связаться в случае необходимости; 
избегали случайных знакомств, приглашений в незнакомые 
компании; 
сообщали по телефону, когда они возвращаются домой; 
Ограничьте и сделайте подконтрольным общение ребенка в 
интернете.  
Поддерживайте с детьми доверительные дружеские ношения.  
Не запугивайте ребенка наказаниями. 
Закрепляйте с детьми правила пожарной безопасности: 

 не играть со спичками; 

 не включать самостоятельно электроприборы; 

 не открывать дверцу печки; 

 нельзя бросать в огонь пустые баночки и флаконы от бытовых 
химических веществ, особенно аэрозоли; 

 не играть с бензином и другими горючими веществами; 

 никогда не прятаться при пожаре; 

  
Меры предосторожности в период Новогодних каникул: 

     
Убедительная просьба родителям:  

 не оставляйте детей дома одних; 

 уберите все предметы, которыми он может пораниться;  

 не оставляйте спички, зажигалки в доступном для детей 
месте;  

 лекарства должны храниться в недоступном для детей месте; 

 не отпускайте детей на лед (на рыбалку, катание на лыжах и 
санках) без присмотра;  

 не разрешайте детям гулять в темное время суток, далеко от 
дома; 



 не разрешайте им самостоятельно пользоваться газовой 
плитой, печью, включать электроприборы, в том числе 
электрическую гирлянду;  

 
Рассказывайте детям о пожаробезопасном поведении; будьте 
примером во всех ситуациях, связанных с соблюдением правил 
пожарной безопасности!  
Шалость детей с огнем приводит не только к пожарам, но и к 
трагическим последствиям. 
Постоянно повторяйте с ребенком правила поведения, устраивайте 
маленькие экзамены, разбирайте ошибки.  Сами неукоснительно 
выполняйте правила по безопасности. Будьте примером! 
    
Выполняйте эти элементарные правила безопасности и строго 
контролируйте поведение детей в дни зимних каникул! Не 
оставляйте детей без присмотра! 
Для ребѐнка очень важно иметь интересы, которые будут самым 
действенным средством от пагубных привычек - занимайтесь 
вместе спортом, музыкой, рисованием, устраивают с ребѐнком 
совместный досуг! Берегите своих детей! Тогда новогодние 
праздники и зимние каникулы оставят только приятные 
воспоминания! 
 
 


