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Родительское собрание  

"Взаимосвязь стиля семейного воспитания и личности ребенка" 

 

Цель: дать возможность родителям осознать собственный стиль воспитания, 

способствовать пониманию особенностей развития личности при выбранном стиле семейного 

воспитания, а так же помочь в выработке эффективных форм взаимодействия с ребенком. 

Форма проведения: семинар-практикум. 

Оборудование: мультимедийная презентация, бланки для ответов. 

 

Ход собрания 

Слайд 1 

1. Введение в тему собрания. 

Психолог: Добрый день, уважаемые родители! Мы рады вас приветствовать, и 

благодарим за то, что вы нашли время для нашей встречи.  

Слайд 2 

Эпиграфом  сегодняшней нашей беседы будет восточная мудрость: «Если ты думаешь 

на год вперед – посади семя. Если ты думаешь на десятилетия вперед – посади дерево. 

Если ты думаешь на  век вперед – воспитай человека». 

Каждый родитель желает вырастить своего ребёнка счастливым, здоровым, успешным, 

умным. Чтобы он выбрал правильную дорогу, смог получить хорошую профессию, создал 

счастливую семью и достойно воспитал своих детей. Об этом думают все родители, и каждый 

родитель для своего ребёнка желает лучшей доли.  

 Давайте внимательно посмотрим на себя. Что мы считаем любовью по отношению к 

себе? Мы хотим, чтобы нас понимали, принимали такими, какие мы есть, и доверяли нам. Всё. 

Больше ничего не надо. Если это есть, то будет и забота, и нежность, и все прочие внешние 

проявления любви.  

Слайд 3 

Тема сегодняшнего разговора касается всех нас, и я надеюсь, что каждый возьмет для 

себя что-то полезное, возможно, сделает определенные выводы. А поговорим мы о 

взаимоотношениях между родителями и детьми, от которых в значительной мере зависит 

развитие ребенка. Эти взаимоотношения в психологии принято называть стилем семейного 

воспитания. И сегодня мы попытаемся определить свой стиль воспитания  и найти ту золотую 

середину, так необходимую для правильного взаимодействия с детьми. 

По поводу воспитания детей существует множество теорий. Родители, воспитывая 

детей, обычно не теоретизируют по этому поводу, а ведут себя так, как им подсказывают 

интуиция, жизненный опыт и складывающиеся обстоятельства. Короче – как получится.  

 

2. Практическая работа. 

А как же получается?  
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Слайд 4 - 8 

С помощью этого нехитрого теста попробуйте оценить свою собственную стратегию 

семейного воспитания. Из четырех вариантов ответа выберите самый для вас 

предпочтительный. 

 
1. Чем, по вашему мнению, в большей мере определяется характер человека – наследственностью 
или воспитанием? 
 
А. Преимущественно воспитанием. 
Б. Сочетанием врожденных задатков и условий среды. 
В. Главным образом врожденными задатками. 
Г. Ни тем, ни другим, а жизненным опытом. 
 
2. Как вы относитесь к мысли о том, что дети воспитывают своих родителей? 
 
А. Это игра слов, софизм, имеющий мало отношения к действительности. 
Б. Абсолютно с этим согласен. 
В. Готов с этим согласиться при условии, что нельзя забывать и о традиционной роли родителей как 
воспитателей своих детей. 
Г. Затрудняюсь ответить, не задумывался об этом. 

 

3. Какое из суждений о воспитании вы находите наиболее удачным? 
 
А. Если вам больше нечего сказать ребенку, скажите ему, чтобы он пошел умыться (Эдгар Хоу) 
Б. Цель воспитания — научить детей обходиться без нас (Эрнст Легуве) 
В. Детям нужны не поучения, а примеры (Жозеф Жубер) 
Г. Научи сына послушанию, тогда сможешь научить и всему остальному (Томас Фуллер). 
 
4. Считаете ли вы, что родители должны просвещать детей в вопросах пола? 
 
А. Меня никто этому не учил, и их сама жизнь научит. 
Б. Считаю, что родителям следует в доступной форме удовлетворять возникающий у детей интерес к 
этим вопросам. 
В. Когда дети достаточно повзрослеют, необходимо будет завести разговор и об этом. А в школьном 
возрасте главное — позаботиться о том, чтобы оградить их от проявлений безнравственности. 
Г. Конечно, в первую очередь это должны сделать родители. 
 
5. Следует ли родителям давать ребенку деньги на карманные расходы? 
 
А. Если попросит, можно и дать. 
Б. Лучше всего регулярно выдавать определенную сумму на конкретные цели и контролировать 
расходы. 
В. Целесообразно выдавать некоторую сумму на определенный срок (на неделю, на месяц), чтобы 
ребенок сам учился планировать свои расходы. 
Г. Когда есть возможность, можно иной раз дать ему какую-то сумму. 
 
6. Как вы поступите, если узнаете, что вашего ребенка обидел одноклассник? 
 
А. Огорчусь, постараюсь утешить ребенка. 
Б. Отправлюсь выяснить отношения с родителями обидчика. 
В. Дети сами лучше разберутся в своих отношениях, тем более что их обиды недолги. 
Г. Посоветую ребенку, как ему лучше себя вести в таких ситуациях. 
 
7. Как вы отнесетесь к сквернословию ребенка? 
 
А. Постараюсь довести до его понимания, что в нашей семье, да и вообще среди порядочных людей, это 
не принято. 
Б. Сквернословие надо пресекать в зародыше! Наказание тут необходимо, а от общения с 
невоспитанными сверстниками ребенка впредь надо оградить. 
В. Подумаешь! Все мы знаем эти слова. Не надо придавать этому значения, пока это не выходит за 
разумные пределы. 
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Г. Ребенок вправе выражать свои чувства, даже тем способом, который нам не по душе. 
 
8. Дочь-подросток хочет провести выходные на даче у подруги, где соберется компания сверстников 
в отсутствие родителей. Отпустили бы вы ее? 
 
А. Ни в коем случае. Такие сборища до добра не доводят. Если дети хотят отдохнуть и повеселиться, 
пускай делают это под надзором старших. 
Б. Возможно, если знаю ее товарищей как порядочных и надежных ребят. 
В. Она вполне разумный человек, чтобы самой принять решение. Хотя, конечно, в ее отсутствие буду 
немного беспокоиться. 
Г. Не вижу причины запрещать. 
 
9. Как вы отреагируете, если узнаете, что ребенок вам солгал? 
 
А. Постараюсь вывести его на чистую воду и пристыдить. 
Б. Если повод не слишком серьезный, не стану придавать значения. 
В. Расстроюсь 
Г. Попробую разобраться, что его побудило солгать. 
 
10. Считаете ли вы, что подаете ребенку достойный пример? 
 
А. Безусловно. 
Б. Стараюсь. 
В. Надеюсь. 
Г. Не знаю. 

 

Слайд 9 

Стиль поведения 
 

Номера вопросов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Авторитетный Б В В Г В Г А Б Г Б 

Авторитарный А А Г В Б Б Б А А А 

Либеральный 
(попустительский) 

В Б Б Б А А Г В В В 

Индифферентный Г Г А А Г В В Г Б Г 

 
Обработка результатов. 

Отметьте в таблице выбранные вами варианты ответов и определите их соответствие 

одному из типов родительского поведения. Чем больше преобладание одного из типов 

ответов, тем более выражен в вашей семье определенный стиль воспитания. 

Если среди ваших ответов не преобладает какая-то одна категория, то речь, вероятно, 

идет о противоречивом стиле воспитания, когда отсутствуют четкие принципы, и поведение 

родителей диктуется сиюминутным настроением. Постарайтесь понять, каким же вы все-таки 

хотите видеть своего ребенка, а также самого себя как родителя. 

 

3. Обсуждение результатов. 

Характеристика стилей воспитания. 

Слайд 10 

Авторитарный: характеризуется высоким контролем, родители ждут неукоснительного 

выполнения своих требований; отношения холодные, отстранённые. Дети замкнуты, боязливы 
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и угрюмы, непритязательны и раздражительны. Девочки в большинстве своём – пассивны и 

зависимы, мальчики – неуправляемы и агрессивны. 

Слайд 11 

Либеральный: предполагает низкий уровень контроля и тёплые отношения. Родители 

слабо или совсем не регламентируют поведения ребёнка. Хотя родители открыты для 

общения с детьми, доминирующее направление коммуникации - от ребёнка к родителям, 

детям предоставлен избыток свободы, родители не устанавливают каких-либо ограничений. 

Дети склонны к непослушанию и агрессивности, ведут себя неадекватно и импульсивно, 

нетребовательны к себе. В некоторых случаях дети становятся активными, решительными и 

творческими людьми. Но это – воспитание эгоиста.  

Слайд 12 

Индифферентный: с низким уровнем контроля и холодными отношениями. Родители 

не устанавливают для детей никаких ограничений, безразличны к детям, закрыты для 

общения. Из-за обремененности собственными проблемами не остаётся сил для воспитания 

детей. Если безразличие сочетается с враждебностью, ребёнок проявляет разрушительные 

импульсы и склонность к отклоняющемуся от норм поведению. 

Слайд 13 

Демократический: предполагает высокий уровень контроля, когда родители признают и 

поощряют растущую автономию своих детей, а также тёплые отношения (родители открыты 

для общения, допускают изменения своих требований). Как результат – дети социально 

адаптированы, уверены в себе, способны к самоконтролю, обладают высокой самооценкой. 

Слайд 14 

Следует обратить внимание, что это деление очень условно. Но, как правило, какой-то 

из стилей преобладает в семье в большей степени. Были выделены и другие характерные 

стили семейного воспитания.  

 Хаотический стиль (непоследовательное руководство) — это отсутствие единого 

подхода к воспитанию, когда нет ясно выраженных, определенных, конкретных требований к 

ребенку или наблюдаются противоречия, разногласия в выборе воспитательных средств 

между родителями. При таком воспитании не формируются самоконтроль и чувство 

ответственности, отмечаются незрелость суждений, заниженная самооценка.  

 Опекающий стиль (гиперопека, концентрация внимания на ребенке) — стремление 

постоянно быть около ребенка, решать за него все возникающие проблемы. Родители 

бдительно следят за поведением подростка, ограничивают его самостоятельное поведение, 

тревожатся, что с ним может что-то произойти.  

Несмотря на внешнюю заботу, опекающий стиль воспитания приводит, с одной стороны, 

к чрезмерному преувеличению собственной значимости у подростка, с другой — к 

формированию у него тревожности, беспомощности, запаздыванию социальной зрелости. 

4. Заключение. 

Слайд 15 
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Ещё в XIX веке передовые русские писатели и педагоги  понимали воспитание как 

взаимодействие равноправных участников. Отмечали, что все воспитание в семье держится 

на любви к детям. А любовь родителей обеспечивает полноценное развитие и счастье детей.  

Воспитание любовью не отрицает контроль со стороны родителей. По мнению 

психологов, исследующих проблемы семейного воспитания, контроль необходим ребенку, 

потому что вне контроля со стороны взрослых не может быть целенаправленного воспитания. 

Ребенок теряется в окружающем мире, среди людей, правил, вещей. Одновременно контроль 

вступает в противоречие с потребностью ребенка быть самостоятельным. Надо найти такие 

формы контроля, которые бы соответствовали возрасту ребенка и не ущемляли его 

самостоятельности, одновременно способствуя развитию самоконтроля. 

Слайд 16 

Американские психологи предлагают взамен директивного подавляющего контроля 

("делай, как я сказал") использовать инструктивный контроль ("может быть, ты сделаешь так, 

как я предложу"). Инструктивный контроль развивает инициативу, трудолюбие, 

самодисциплину. 

Слайд 17 

Закончить сегодняшнюю встречу мне бы хотелось словами известного педагога  

Симона Львовича Соловейчика, которые могут стать вашей молитвой. Я зачитаю их вслух, а 

вы проговаривайте каждый про себя. 

«Каждое утро взываю к тому лучшему, что есть во мне. Мне послан ребенок; это 

дорогой мой гость; я благодарен ему за то, что он есть. Он также призван к жизни, как и я, 

это нас объединяет - мы есть, мы живые люди. Он такой же, как и я, он человек, и не 

будущий человек, а сегодняшний, и потому он другой, как и все люди; я его принимаю, как 

всякого другого человека. Я принимаю ребенка: Я принимаю его, я охраняю его детство, я 

понимаю, терплю, прощаю. Я не применяю силу к нему, не угнетаю его своей силой, потому, 

что я его люблю. Я люблю его, и я благодарен ему за то, что он есть, и за то, что я могу 

его любить, и тем самым я возвышаюсь в духе своем» 

Мне хочется поблагодарить всех за плодотворную работу. Желаю вам, чтобы в вашем 

доме всегда царило взаимопонимание и любовь, и тогда жизнь будет ярче и радостнее. 

 

 

 


